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Xappog Mraxiptloyrov, Yvyordyos-Yoyavarvtig

To yoyoavarvtiko AeEIA0YL0 TOV IOPVRATIGHOD.

Eivon mportioctog katd t odpkein tov Agvtépov Ilaykoopiov IloAépov o6mov
peremnOnie n Tpoipod™TA TG LN ToL PPEPOLS, KOl TEPLYPAPNKAY OO TNV Mo Ol
Bpepikéc katabiiyeg (Spitz, Freud A., Burlingham, Bowlby), ka1 amdé v GAAn o
Todikog avtiopdg (Kanner). Qotdco, ot youyornaboroyieg avtég dev e€a@avicTnKoV
pe ™ Aén tov moAépov, aAdd cuveyilovpe va TIg mopatnpodue 6 KABe mepiodo
HEeYAANG KOWVIKNG ata&iog (TOAEUOL, HETAKIVIOELS TANOVGUOV K.A.T).

1.H évvowa g cuvaisOnpatikig averapkelag/EArenyngc.

[Ipoxertan yuoo v otépnon 1 TV TEPLOPICUEVT] Kavomoinon pwog embouiog M
npotapyikng ovaykng. O Freud (1927), empovoe v éMetyn ®¢ 10 amotélecpio
NG OTEPNONG UG EVOPUNGCTG 1) oTtoia deV tKavomomOnke e&attiog piog amoyopevuons
(kovtd otV €évvolo TG EAAELYNG KOl OUTH TOV EDVOVYLOUOD). Apyikd evolopépbnke
Yoo TV 6€E0VAAKT] EAAELYN, APYOTEPO OUMG 1| YLYOVOAAVOT| EGTPEYE TO EVOLAPEPOV
™mg oty untpikny EAAewyn. [ivetor Adyog yio cuvausOnpotikd eAAeippoto tov
TePPAALOVTOG (EAAEWYT TNG LOUAS, ATOVGia TG OPIOTIKN 1) TPOCWPLVY], OVCKOAIN TNG
Vo EMOOYIAEDGEL TO OOl HE TIC TPWTOYEVEIS KOl OvoyKaieg POVTIOES), To omoia
KATOAYOUV Vo, TpoEevolv un avata&iueg ovveneleg oty e£EMEN tov mandov. Ta
UIKPA Tod1d Tov To TopATNoe 10 TEPPAAAOV TOVE, VOIMOOUY OGVAANTTEG Ay MVIES
Kot Ktvouvenouy 6t cuvEXELn va avarto&ovy oyriogdkd countopata. H Ainsworth
SLKPIVEL TIC TPUVRATIKEG CLUVOICONUOTIKEG EALEIYELG O TOGOTIKEG KO TOLOTIKES .

-O1 T0060TIKEG CLUVUICONUOTIKEG EAAEIYELS £YOVV VAL KAVOLV LE TNV QUK OTOLGia
TOL TPOTOYEVOLG UNTPIKOD avTiKEWEVOL eite eEapyng (epyaocieg tov R. Spitz, 1945,
OYETIKA LE TOV WOPLUOTIGHO), €ITE POV TO PPEPog elxe TPONYOLUEVAOS dOUNGEL Evav
deopd pall tov pe ovvémela v avariitiky kotabliyn (katd Spitz, 1946). O Spitz
avaeépbnke e vmia nAKiog peptkdv efdopddmv (3 —4 unvav) oe gd1Kég GVVONKEC.
Enpokerto yuo vimo mwov eiyov koAég eumelpieg (eumelpiec kavomoinong) pe
untépa toug ( to VIoKATAoTATO TPOScOTO). Ouwg, petd omd o mepiodo
wKavomoinong He TO HNTPIKO avtikeipevo vanpée amoywpiouos (OmOAE TOV
UNTPIKOL ovTikewévov).  Eivar kdtw oamd ovtég T ovuvOnkeg mov pmopel va
eykaBiotator m avarintikny kotabliyn. A@opl oV OTAOAEW TOL APLOVIKOD
AVTIKEWUEVOL (UNTPIKO avTikeipevo) petd and éva Plopo wavomoinong He avtd To



avtikeipevol. Tmmv nlikia kotd v omoia sykadictator | avariytixh karabiiyn (3 —
4 mpmTol unveg g Lmng), To avtikeipevo dev etval axopo otabepd. To pwpod gite dev
TO €)EL AKOUO aVaYVOPIGEY VONUOTOOOTOEL GTO YLYIKO OpYyavo, gite ovTod TeEAel VIO
avayvoplon, 1 onoio Opwg Ppioketol akdpo otig apyikés edcelc. Tw Oviy, oTo
HOVTELO NG  avakAiTikiG  KatdOAlyne TO  OVTIKEIHEVO  dev €yl aKOpo
ovykpotnOet/avorapactadel 6to Yuykd Gpyovo tov madoD e aLTV TNV TEPI0d0
EYYPAPETOL ) CNUAGIO TNG 0PYAVOTIKHS AEITOVPYIOS THG UNTEPOS Y10 VOL YEPUPMDGEL TNV
-uéExpL eketvn ™ oTypn-EAAElYN NG €0MTEPIKNG dlevBétnong tov mandov. Eivan
TPOPOVEG OTL AV TO OO MTOV TO NAMKIOUEVO, YOP® GTO Eva €T0G, OTav Pimve v
EQPVIKN] OTTAOAELDL TOL OVTIKEWEVOL, HETE ONANON TN OCLYKPOTNGN TOL YLYIKOV
OVTIKEWEVOL (EYKATACTAOT TNG GLVEYELNS/ oTABEPHTNTOC TOV AVTIKEIUEVOV), dgv Oa
Buolotay oy avakAitikny KatdOlwym 6to PETPO KOTA TO omoio M omdAsw  Oa
AVOTANPOVOTOY LE TN GLYKPOTNON €VOG Yooy OvTIKEWEVOL  (dtodikacio
VTOKATAGTOONG/ OVATANCTG TOV OVTIKELLEVOD).

H avaxhtikn katdOlwym weprhappdver Tpeig @dosic: o) g epikng (cvuvipipng), P)
NG OMEATLGIOGC, KOl Y) TOV OmOY®PIGHOD. TN OEPKELN QVTMOV TOV TEPLOIWV TO TTondl
APYIKE KIVEITOL TPOTIOTOS TPOG AYPOV TOV YOUEVOL OVOKALTIKOD OVTIKELLEVOV, EVEM
OTN GOLVEXEWL, GUVIETPIUUEVO, EICEPYETOL GE M0 KATAOTOON OIAWEDOHS TNG
TPAYUATIKOTNTOAG AYOTEPO 1 TEPICCOTEPO EKGECUACUEVNG, OVAAOYO LE TO EMIMEDO
OOUNONG TOV ECMTEPIKEVUEVOV OVTIKEWEVOV TOV (Kataktnon g otabepdtnrog
/GUVEYELOG TOV OVTIKEYLEVOV) KOl TOV ¥POVOL TTOV OPKECE O AMOYWPICUOC. XN Pdon
oUTNG TNG OUHVVTIKNG owdkaciog, emovpPaivel g otpoer] TV  £Xfpk®dV
EVOPUNGE®V TOV OO0 EVAVTIOV €0VTOV, EAAEIYEL TOCO EEMTEPIKOV OVTIKELEVOL
ent Tov omoiov Ba pmopovoav va TPocdeBoHV GGO Kol ECMTEPIKNG OVOTAPATTUCNG
EVOC OVTIKEWEVOL EMOPKOG oTafepov Kot dtopopomomuévon.  EmmpocBitwg m
ATOAELL TOL UNTPKOD GTHOOVE, CLUTAPUCVPEL QVTIV TOL GTOUATIKOD OPYAVOL TO
omoio OpPYIKA TOV EMETPEME VO, YPNOOTOLEL TOV HOGTO, GAA®G euelv 10 moudi
otapatdel va tpoet. Katd tov Winnicott kétw omd avtéc Tig otepnTikég cLuVONKeC,
umopel va  mapotnpeiton emiong omOAEL TNG ONUIOLPYIKNAG KAVOTNTOG TOL
VTOKEUEVOD KO OVOGTOAN 1 OIIAVGT TNG EVOPUNTIKOTNTAG TOV.

-O1 mowoTkEG cvvousONUOTIKES €AAEIYES aPOPOVV OTIS KATOOTAGELS OMOL &val
Bpépoc Ppioketon avipétono pe éva aviikeipevo (mepipdAiov) to omoio dOev TOL
emrpénel vo (EL TNV EVOPUNTIKOTNTA TOV HE EVOV OVEKTO TPOTO, ENELON OEV UTOPEL Vo
v gpmepréger (un dtevkolvviikd mepiPdriov). TIpodkerton £d® Yo Evo EAAEYUHOTIKO
nePPAALOV TO 0TTO10 dEV KOTAPEPVEL TOPAAANAQ Kot TavTdYpova Vo eEac@aricel TV
KOVOTTOIN G TOV aVayK®V TOV BpE@ovg Kat vo TPod&el TNV avTovopia tov. Avtd to
nepfadhov dev KoTovoel Ta onpato Tov Ppéeove, ovte v okéyn tov. O Kreisler
ueAétnoe t060 TI KaTaOMYELS TV Todldv KATo o’ avTéc Tig ouvonkee (Kotabiyn
AevKn Kol ddera), 660 Kol TV YOYOOOUATIKY TOVG VIavAmrTuén. AAAOL GLYYPAQEIC,
peEAéTNoOV og avaAoyeg TEPUTOGES T ocofopr] mwadoroyio. TOL VUPKIGGIGHOV

! Ta moudié o omoia ev0O¢ e€apync otn {on Toug xovy PidpoTa eENPETIKG apvnTikd pe To AMPLdvicd
AVTIKEILEVO OEV UTAIVOVV GE OVOKALTIKT KOTAOAY.



(ecoTEPIKO GOE10/KEVO, EAAEIYT EUTIOTOCVVNG), WE CLUTTOUOTA TN dvcoveSio ot
HaTOimOoT), TOL 00MYEL OTNV AUEGOTNTO TOV TEPAGLOTOS GTNV TPALT, EOIKOTEPO KATA
mv epnPeia (avtkowvmvikotng). O Winnicott vrootpile 6Tt N AVTIKOWVOVIKY TPAEN
oV €PNPov eKONADVETOL ad TN GTIYUR 7OV TO Todi Eekivd va, eyKabloTd o oyéon
LE TO OVTIKEILEVO Kot Vo eMeVOVEL o€ €vo TPOCHOTO. AAAMG EWTELV, 1 OVTIKOWVOVIKNY
mpaén  omv  epnPeio  ovviotd  €vdeln, katd évav  o&Opmpov  TPOTO,
OVTIKEYLEVOTPOTOV EMEVOVGEMV.

‘Exovv emiong meprypagel WKTéG ocvvouoOnuotikég eAlelyelg katd TS Omoieg
TPoeCApPYEL 1 OOCLVEXEW TOV UNTPIKOV @Ppoviidwv pall pe v avemapkn
vrooTpEN/Kpdnua Tov Bpépovc. To amotédespa elval ol GUVEYEIS LETANTMOGELS KO
Ol VOPKIOGIOTIKEG OVETAPKELEC KATA TV QACT TOV amoywpiouod —elatouikevons (
010010 YuyooeEovaikng eEEMEng kotd Mahler).

O Winnicott (1984), ueAétnoe ek Tov GOVEYYVG TIC GUVETEIEG TMV GLVOLGONUATIK®V
eMelyemv ota Bpéen mov eiyov TomobenOel otar 1OPVUOTA, TOL VOGOKOUEID, KOl OTN
OUVEXEWN, TIC OVAOOYES OIKOYEVELEG, OAAMG EWElV OE OIKOYEVEINKO TEPIPAALOV.
[Tpoe&npyav oe avtd ta modd 1 KatdOAW™, Kol  YeEVIKOTEPO, Ol TOBOAOYieg TNG
opLaKOTNTAG, TNG AVTIKOWVOVIKOTNTOG Kot TG yoymonc. H Dolto mepiéypaye oe
AVAAOYEC TEPUTTMGELS, ATOGVVIECELS TMV TOOLDV EUPVIKES Kot SUPKELS, OG GUVETELL
TPOIUOV GLVONKOV WOPLUATIGHOV, /KoL E0UTIOG GUVEXDV OAAETOAANA®Y OAAXYDV
TOV TAPOYOV  PBPeiK®V QpovTidwV (GUVEYES TEPAGIO TOV TodloV o GAAN YEPLQ).
Ed® ot {otikég Tov avdykeg wavomolovvtay, OpmG avtd Adupave yopa evtdg evog
TEPPAALOVTOG OOV dEV LIAPYOVV OVTOAAOYEG AEKTIKEC, MUUNTIKEG M KIVNTIKEG.
Kato an’avtég tic cuvOnkeg, 1n evopuntikotng ToL TOd100 YIVETOL OVTIOTIKT), PTAVEL
o€ a01€€000 Kal Ppiokel, ev TEAEL EVOV TEPOTOAOYIKO GLUUBOMOUO GTO TOPAAT)PT|LLOL.

2. H évvoun g eykatadiewyng.

Emovvanteton oty évvola g EAAEwyng kol NG otépnong, He  emakdiovBo
COUOTIKEG Kot YuyIKES ovvéneleg. H évvola avt dev apopd LovVo ta modid, 0ALA Kot
EVIAIKEC OE TPOVHOTIKEG GLUVONKEG EPTLMOOTG, YOPIOUOV Kol TEVOOUS, TPAYHOTIKEG 1|
eavtooTikéc. H eykatdhewyn mopoméumel tOG0 oTNV €VvOl0 TNG OMMOAEWS TOV
AVTIKEWEVOD, GAA®G ewmelv oty gpyocio Tov mévBovg, 00O KoL GE GLTAV NG
OTOKNPLVENG TOV OVTIKEWWEVOL aYAmNG €K LEPOVS TOL LIOKEEVOL. Emiong oyetileton
LE TNV UETAWDYOAOYIO. TOV QLYY OVG.

O Freud (otov Roussillon 2002), onpeidvel 6Tt 1 peTayvuyoAoyia, apopd oty Katavonon/ meptypoen
&VOG YUYIKOO QUVOUEVOL ammd TAEVPAG OLVOLIKNAG, TOMIKNG Kol OWovoulkng. H duvvapikn otk
amteTol TG Bemplog TOV EVOPUNTIKOV GLUYKPOVGEMV Kol OIEPELVA TO TMOG YIVOVIOL OUTEC, EVA 1)
OlKOVOUIKY epeidetar et TNG apyng OTL OAEG Ot YuyIKEG dladkacieg damavovy gvépyetd (MPLOMG) Kot
aQOpA GTNV KATAVONGCT TNG KATOVOUNG Kol SIEVOETNONG TNG: TAS Kot TOV EMEVOVETOL 1) EVEPYELD, TOV
ThEL, MOV KATOVEUETAL, TMOG KOTAVEUETAL, OV EXEVOVEL GTO OVTIKEIPEVO (OVTIKELEVOTPOTOG AMPOMG ) I
wher 10 Eyo (vopxioootikn APOdc). Téhog m TOmIKN TEPLYPAPEL TO WYuyKO Opyovo  ®G



x®dpo/ywpota&io, 6TOV HTopovV v, 0pLofetnBovv dlaPoPETIKOl TOTTOL: TO BGVVEIONTO, TO TPOGLVELONTO,
TO GLVELONTO.

H évvown g eykatarewyng efetdleton 10060 VO NV WOONTIKY NG HOPON
(eyxotaAeimopon ) 660 Kot Lo TNV EVEPYNTIKN (EYKOTAAEIT®). TNV TPpOTN TTEPITTOON
T0 Vmokeipevo PpilokeTonl o€ O VPIOTAPEVY] KATAGTACY, 0dVVNG, EMPBEPANUEVIG
eCartiog pog anmieloc/eykoatdieyne. H devtepn apopd otnv yoykn diepyacio mov
10 odnyel omv amApvnon Tov avtikeévou TG MPOWIKAG emévovong, GToV
AmoY®PIOUO TOL A’ avTo Kot TeMkd oty gykatdrewyn tov. O Guex G. (1950), cto
épyo tov «H vevpwon g eyKaTdAEWYN G, EICNYOYE TNV EVVOLO TG TPOTWTIKOTHTOS
ms  eykarddewyns. Edd  vmepbepotiotmke M onupocio TV dloTopoy®v Kot
OLYKPOVGEMV TOV TPOOITOOELDY PACEWMYV, L€ CUVETELD TNV EYKATACTAOT] KATOI®V
HOPQOV TaBOA0YI0G TOV YOPAKTIPO Kol KATAUOAIWEDV CUVLPACUEVOV, TPOTIOTMG, LE
TIC GLVOICOMUOTIKEG OTEPNGELS TNG TALOIKNG NAMKING, TPOTIOT®MG TIG UNTPIKES. €
VTNV TNV TEPITT®MOT 0 acHEVIC O YOPTALVEL TOLG AAAOLG Ko, GLVOLSONUATIKA, Elval
vrepPolikd  eEaptdpEVOg amd T0 TEPPAALOV TOL €161 MOOTE 0 KAOE YOPIGUOG Vo
yivetar yu avtov éva Opdpa. Ot Kernberg kot Kohut ocuvvédecav avtd to
YOPOKTNPIOTIKA LE TNV VOPKIGOIOTIKY] TOBoAOYid TNG TPOCOMTIKOTNTOC, KOl TIG
oplokéc opyovooelc. Ot ovaivopevolr oavtol dvokoAehovv v €kPaon TG
YUYOVOADTIKNG  gpyaciag  kobmg, avamoapdyovtag ot petafifpoon v
ocvvalcOnpotiky tovg e€dptnom, v kabiotovv atépupovn. Ov Freud A. kot
Burlingham D. peAétnoov pikpd moidid mov amoympiocTnKay omd TNV 01KOYEVELL TOVG
Katd tov Agvtepo IMaykdouo IToAepo, evd ot £pguveg Tov Spitz R. apopodoay oTig
coPapéc GLVETEIEG TOL WOPVUATICUOD, LE TPOEEAPYOVTa TNV AVAKANTIKY KATAOAYT
tov PBpépovg. O Aichorn A. , katd v dekoetio Tov 1920, Tapovcioce To eyyelpidlo
« Neolaio oe ovvOikeg eykoatdierynscy, mpoloyiopuévo and tov Freud, émov gpgvvnoe
ool yTomnuéve, omd ToV OmOKAEIOUO. TNV WOYOVOAVTIKY] OKEWYN, YOpic va
napoyvopileTol 1 e£MTEPIKT TPOYUOTIKY KO OVTIKEYUEVIKT TPAYUATIKOTNTO, diveTan
wloitepn  €UeOon Kol TPOcoy, OTIG EKONAMOELS NG OOLVEIONTNG  WYUYIKNG
TPOYUOTIKOTNTOC, OTIS KIVNOELS TOV OVOTUPUCTAGEDV KOl TOV (PAVIACIOV TOV TNV
oLYKPOTOUV. Avaueiopnimro, m ayovio g €YKATAAEYNG N TOL OATOYMPIGHOV
amoTeELEl Lol VOTTOPEVKTY GLVONKN TG Vapéng, mov gpeaviletal ToAD vopig ot
JlpKeELD TNG YUXOGEEOVOAKNG €EEMENG, Kot TNG OmOloG TO MEMPOUEVO OlOPEPEL,
avaAoya Le TO ATOUO Kol TIC cVVONKES KAT® omd T1g omoieg emovuPaivet.

O Freud to 1925 o710 épyo tov « Avaotols Zourtwua kor Ayyocy, £6e1&e OTL TO QYOG
eméyel Yo 10 Ey®d tov opyaviopov a&io evog dayyovs onuatog ovoaeopikd pe vov
kivouvo o omoiog pmopel va givor TPayHaTikoc 1 OVTAGLOKOS, KOl TOL 0Toiov TO
TPOTVTO EIVAL TO AYYOS EVVOVYLTUOD IOV OVOTTUGGETOL GTO OWMOOEI0 COUTAEY A, ZE
avTVv T edomn 1o Eyd (g1 vwd 1o Kpdtog NG ameIAng TG AmMAELLG TOV OVTIKELLEVOL
aydmne M TG aydmng Tov avTikelévoo yu 1o Ey®m. Avtd to dyyog eivol mpotapyikod
Kat, kKotd Tov Freud, eme&nynuotikd e KaTdoTtaong TG Tpmtoyevois ooviptiic Kot
™V mePiodo G apyoikng vravamtuéng tov Ppépovg oto Avkavyég g Long tov,
KaTd TNV omoiav ekeivo givar amodAlvta e€aptnréVO amd To TEPPAALOV, OVOPOPIKA LLE
TIG avaykeg tov {oTkég Kot cvvoarcOnuotikés. 'Extote, kot yio OAnN tov ™ (o1, 0
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avBpomoc Ba epopeitar amd v avdykn tov va ayamétal. [Ipoxettal yio avaykn
MEPIGCOTEPO VAPKIOGIOTIKN TOPA OVTIKEILEVOTPOTO, G EKPPALOLGA U0 VOaTayikn
emBouio. m omoio TomoBeteiton mEPav kdBe OoAOKANPOUEVNG OYEonG ME  TO
dtpopomompévo-un Eyo avikeipevo. Tlpoxettat yo v embopio Tov DTOKEWEVOL
va EovaPpedel evtdg oG cupPloTikng GLVONKNG HE TN pUNTEPO, L0 KATAOTOOM
ECMTEPIKNG EVYOPIGTNONG KOl OLOKANPOTIKNG IKOVOTOINGNG, TPOCSTUTEVUEVO OO TOV
e€mTEPIKO KOO0, ELELOEPO GLYKPOVGEMVY, AUEBVUIBY Kot dtyotopncewv. Katd v
Klein, to «eowtepixé aioOnuo.  povalidcy mov exepdlovv kdmoor acbeveic,
TPOKVTTEL OKPPDOG EENTIOG TOV AVATOPEVKTOV AVIKOVOTOINTOL ouGHNUOTOS OLTNG
™G vootaAyikng oéimwong tov Eyd  va  EoavaPpel tov yopévo mapdadelco g
VOPKIOGIOTIKNG TANPOTHTO, MOG GLYKLTIOKNG EMOVEVOONG ME TNV untépa. Qotdc0,
v 010 oTIypn, T0 Vo voldBel pdvo, amoterel TOLTOYPOVA L0 TYT EVYOPIGTNONG Yo
10 Ttodl, Kabdg vroypoppilel, my. 0TO0 TOPASEYHO TOL ToyVIS0V, £va KATOoV
Bobud avtovopiog avagoptkd pe v untpikn mopovcio. O Winnicott, enéueve oe
aLTAV TNV KAVOTNTO TOL TOLd10V Vo €lval HOVO HE TNV TOLTOHYPOVN TOPOVLGIO TNG
untépag, Bewpmdvtog TNV Eva amoPacloTiKO 6Tddlo oty £EEMEN TOL Tad10V.

H andAeio tov aviikepévov, épav g cuvepPng v omoiav tpolevel, omoteAet To
onueio ekkivnong pog  evooyuyikng depyacioc, g epyaciog tov mévBovc-otnV
onoiov avoeépbnke o Freud oto kopveoaio keipevd tov «I1évBog kot peloyyorion
(1915-17)- ko1 m omoio, otV 180T TEPIMTOON KOTAANYEL GTNV TOPAITNON TOV
MPOWIKOV enevovoemv enl Tov amwAecBiviog aviikelévon. Qotdco, 1 emTvyio
aLTNG NG epyaciog eivarl pakpd, ETimovrn Kot 0dvuvnpr) To d€ €DPOG KoL N EMLTLYIO TNG
dpépel amd ATopo o€ ATOpHO Kot £E0PTATOL TPOTIGTOS amd TNV OPUOTNTO TOL
YuyKoH opydvov Kot TNV oTifapdTnTa TG VOPKIGGIGTIKNG TOL 0PYAVAOGCTC.

Ortav 1 popd Tov Ppépovg omovstdlel (emkivoovn TpaypatikdTnTa), KOADG EXOVIMV TOV TPAYLATOV,
avtd etvar og Béon vo v Ppiokel péoa tov, va ™V @oavtdleTor va To @povtilel, dvvaTol vo
OVATOPIOTA TNV Omovoio. TG,  &ivol Kavo vo gVYOPIOTIETOL, EXEL OLVOTOTNTEG WYELOUIGONTIKNG
S10pLYNG ad aVTY, OV KOONAMVETAL GTNV TPOVLATIKY TPAYUATIKOTNTA TG amovaiag . [Ipdkettal
Y0 TV ODTOEPMTIKN Kivnom pog oTpo@ng TG APdovg enl eavtol (BETIKN LOPPT TOL VOPKIGGIGHOV),
HECM TNG OTOI0G TO AVOAMTUGGOUEVO VIOKEILEVO EVOOPAAEY €0MTEPIKEVEL TO  ovTiKEipeVO. ToOTE M
(QLOIKY OTOVGi0 TNG UNTEPAG YIVETOL TOPOLGia LEGE TOV (£VVOLD TOV YUYIKOD aVTIKEHEVOD). Tm dvtt,
Sdwakpivovpe avapecso oty amovsio kot Ty andieie. Katd m Aettovpyio g Woyikng epyaciog, Tov
péyov Eyd, m amdiewn, dniadn to kevo, 1o «dev Eym timoto», yivetow amovcio (avté Ba pov
Cavapber), M omovcio TOL €EMTEPIKOV OVTIKEILEVOVL YiveTonl €V OUVAUEL TAPOVGID €VTIOC TOL
vrokewévov. O Anuomovrog (2013), onuewdver 6t eivor  péoo amd v Swdpopn  mTPOg TNV
yevdousnTikn Kavomoinon mov dopeital o Tupvag Tov Eyo.

H mapovcio tov otfovg omoterel 0 avtAmTikd epéOiopo VO 1 GTOLGIO TOV U0 OTELANTIKA
TPOYLOTIKOTNTO (KOTAGTOON GLVAYEPHOD), VO TO KPATOG TNG OO0 TO OmdV /TPoylaTikd epEBicU
UETATPEMETOL GE  YOYIKO, OlOUEGOV TNG EMAEKTIKNG APOWVIKNG emévOvone &vOog euyaploTov
TPOVTAPYOVTOS UVNUOVIKOD iyxvovg, ovtod G Ppe@okpatodcas UNTEPLS, HE OTOTEAECUO TNV
OTOTPOTN €VOG TPOVUATIKOD PIOUOTOC. ZE OVTHY TNV TEPITTO®ON N évtaoT Tov katakALiel 10 Eym,
GAA®G emElV TO TOGOTIKO, UETOTPEMETAL GE TOLOTIKO (OVOTAPUGTAGYLO), 1 TOCHTNTA LETOAAAGGETOL
oe mowwmta. Eivar akpifdg avtdg 0 peTOoYNUOTIoNOG 0 omoiog Ba ovaTpéyel TV TPOVUOTIKY
oodvvapio peta&d amovoiog kot anmAewg (ZkovAnka, 2014). H amovocia, yio vo pun yivel andieia,



npobmobétel v omaykiotpmon amd To PAPOC TG OTEPNTIKNG €EMTEPIKNG TPAYHOTIKOTNTOS, TO
TEPAGLLO. ATTO TO TPAYLO OTO GUUPOAMGHO, OTN YADOOA, pe T Stopecordfnon tov AéEemv ot omoieg
amevBHVoOVTOL 6TO AVTIKEINEVO: Elval  aVTEG O 0TTOlEG LTOKABIGTOVV TO UNTPIKO avTikeipevo (o A0yog
00V ue YOpTaTE Kol T0 Pai 6ov Pato). Ol GTOHOTIKEG IKOVOTOMGELS TOV Bpépovg avTikadioTavtol amd
TO YAWGGOIKO YEHGHO, TO KEVO  TANPAOVETOL, dopeiTal pe To, Adylo, OTOTE EMTVYYXAVETOL 1] HETAPaom
amd 10 6TOWO YEUATO 0md 10 othfog oto otoua TAnpwuivo pe AéEeg (Abraham-Torok, 1990). H
dounomn Tov Kevol Tov 6TOMOTOC pE AéEelc, amotelel éva Tpoyo mapddetypo evdoPorng. Ipdxertal
Yo v avamopdotacn g AEEnG, OnmAadn T pruatomoinom m omoio pog delyvel OTL EYovpe
amopakpuvlel and to Tpdyua, apopd otV andotacn, 6to mévBog, otnv anovcio. Bpiokopaote £
otV TAEN TOL OgLTEPOYEVOLS  GLUPOAMGHOV (GUUPOAKOG €UVOLXIGUOC). AV Ta TPAYUOTO OEV
odnynbolv £to1 dote To VIOKEipEVO Vo PTAGEL 6TN AEEN, TOTE TO KEVO KOAVTTETAL EITE UE TPOLYLOTIKN
TpoQn, gite pe gvoopatdoels (Anpomoviog, 2013). Zuvenmg, eivor peta&d Tng ToPOLCIOC-ATOVGing
TOV OVTIKEWEVOL KOl TNG SdpOUNG TPOg TNV Weudasntikn Tov tKavomoinon (emavedpecn Tov
otfovg @ovtaclokd), mov yevviétal M avamopdotacn. To vmokeipevo, HECH OVATOPOCTAGEMG,
otpéPel 6To avtifeTo o amoyontevon €161 MoTE va To. Bydiel mépa pe to Kakmg Exewv (Iotapibvov
1999). v amovcio Tov avtiAnmtikoy gpebicpatog o EpBel avardipwon néc® ™C ovamapioTacNC:
glval 1 amovcic. TOv AVTIKEWEVOL 1 omolol OmOTEAEL TNV TPoDTAOEo NG OvOmTAPAGTAONG, KOl
yevikotepa g avamtuéng g okéyng. H emavenévovon evydpiotav tyvov odnyel oty avauvnon
(evK0A0 OVOTTOAOVUE KOl OVOKOAOVUE EVUYAPIOTA YEYOVOTA), VA 1 avol®TVPOOT] UVNHOVIKOV LYVOV
GUVOLOUEVAOV [LE IKOVOTIOMNGEL, OTOKOADTTOUV TOV OVOTOPAGTATIKO 1) GUVOLCONUATIKO KOGUO TOu
VRLOKEEVOV.

‘Eva mévBog, o anmAieio, pmopet va aprioovy aveéitmia iyvn oto Eyom, £1o1 dote )
KAMvikn tov mévOoug etvar moAvpopen. ‘Eva cvvnbec onueio elvarl n eykatdotoon
evog puovipov oncOnuartog eykataietyns. Kabe névBog, kabe andieio/amoywpiopog,
mAtTEL T0 Eyd oto £éykoto ToV VoPKIGGIGTIKOV TOL LTORAOpov: 0 amoywplopios omd
TO AVTIKEINEVO onuaivel ToV akpmTnplacud evog uépovg tov Eyom (Rosolato 1975). O
Arfouilloux (2002), onpeudvet 6t1 Oo opeidapie va S10QOPOTOMGOVUE TV EPYATLO. TOD
évhoug pe OAN TV TPAYIKY SIUCTOGT TOV TOV TPOGOIOEL O BAVOTOC TOV AVTIKEUEVOV,
and NV gpyocia T0v ywpiouod, 1 OTOoio TOPATEUTEL GTNV TOPOLGI0, TPOYUOTIKN T
(QOVTOGLOKY), VOGS 7PITOD, Kol 0EV KIVINTOTOLEL TIG 101€G GLVAIGOHNUATIKES OVTIOPACELS
pe 1o mévOog. O Yopiopods, He OAEC TIG EVOOWYVYIKES GUYKPOVGELS TTOV EMLPEPEL, Eivat
L0 QLUGIOAOYIKT dtadkaGio 1) omoio 00MNYel otV €£ATOUIKEVOT KO TNV QLTOVOUTOT)
Tov TandoY. Elvan o watépas oe avtiv v mepintmon, 1 o Becuds, mov enéyovv
0¢om Tov Tpitov mov ywpilel.

H mpofAinuatiky tov YOPIGUOV KOl TNG &YKOTAAEWYNG Oev e&avtieiton o610
MEMPOUEVO TNG TPOTOPYIKNG GYECNG TOL LTOKEWEVOL He T untépo. To ovti, o
Freud eméueve omnv omovdadTNTO TNG AVAYKNG TPOOTOCING TOL TOSI00 amd TNV
TAELPE TOV TATEPQ, KOl GTNV £VIOGCT] TOL VOOTOAYIKOL aucOfuatog mov (el 1o mondi
Katd v amovcio Tov. H xAvikn tov kotabiiyewv Tov evilika oAl Kol TV
TdldV, KOTadEKVOoLV TNV 0éom mov eméyel to aicOnuo eykatdiewyng amd Tov
TaTéPO, KOOMG KoL 1) arovsio Tov Tatépa amd TV entfupio TG UNTEPOS.

3. H évvola Tov avaxkmtiopov



O 06pog NG «avoKMTIKNG KatdOAwyney», oceupniathdnke omd tov Spitz R. kot
enpaviotnke TPpOTIoT®S 6T0 ApHBpo TOv «o WpvUATIGUOS) (1945). To PBiiio ToL
ovyypopéa “The first year of life-A psychoanalytic study of normal and deviant
development of object relations” mapovoidotnke o yorlikn petaepacn to 1968.
Y10 PPAiio, or €vvoleg NG OVOKANTIKNG KOTAOAWNG Kol TOL  OPLUOTIGHOV
nepAapUPavovToy 6To KEQPAAMO TG TaBoA0YING TOV OVTIKELEVOTPOT®OV GYécewV. O
Spitz avtitdyOnke 1660 ot BEom Tov Rank mepi Tov Tpavpatiopod g yévvnong, 66o
kot og oty ¢ Klein wepi g katabimtikng 86ong yioo va Tpodyetl T peAtn g
AVOKAITIKNG KaTAOAymg, tov ONAacHoy Kol TOL OYNUATICHOV Tov Eyd. Xy
TPAYUTIKOTNTA 1 €vvola TOL avaxditiouod €xel Ti¢ pileg g ot epobokn Bempia
nepl epeioewe (etayage).

Ocswpio g epeioswc (Freud 1914). Katd v eEgMKTik) Tepiodo TOV PEPIKOV EVOPUNCEDY KoL TV
LEPIKAV OVTIKEWEVOV, TO OVTIKEILEVO VIAPYEL HOVO Yol TNV 1KOVOTOINGOT TOV aVAYK®V TOV
vrokeévon. T ovtl, apykd 1 APocdg emevovel 0 Eyd (MPddg tov Eyd). To Bpépog €xet o
vrop&lakn avéykn n omoio amevfiveTon o€ €vo TPAyUATIKO avTikeipevo, to yoAo. H avdaykn avt)
ekppaletal péoa omd v meiva: etvar po Pacikn, EVeTIKTOOMG avaykn, 1 ovayKn Tov vao Tiel Yoo,
Bpoképoote ot @Aaon T0v  TPOTOYEVOVG VOPKIGOIoHoD O0mov t0  Eyd  kabictatonr to mpdTo
avTikeipevo MPOWVIKNG enévdvoTc (§VVolo TOV VOPKIGOLIOTIKOD AVTIKELUEVOD).

O Freud dwkpiver petald TOV EVOPUNCEOV/EVOTIKT®OV 0LTOGUVTAPNONG (AVAYKES) Kol TV
0e£0VOMKOV evopunoemv (oAnBvég evopunoelg), GAlmg ewmeiv  dwaympiler v avaykn amd ™
cefovodikn]  guyopioton. Ot  cefovaAikég €EVOpPUNCELS gpeidoviol €Ml  TOV  EVOPUNOE®V
avtoovvtnpnong. O Bniacpdc apopd o€ pio foacikn) evetikt®on avaykn. H dwdikacio tov nioacpo
glvar guybprotn (gvyopiocon g BepUoOTNTAG TOL CAOUATOS, TNG VYPNG VPTG TOV YAANKTOG, TG YEVONG
tov). H avapvnon mapopével ota xeidn kot €161 dnpovpyohvionl pTIKE onueio, EPOTOYEVY, TOV
TPOKOAOVV EPMTIKY| IKOVOTOINGN. TN GUVEXELD TNG YuyooeEovaMkng eEEMENG, avT) 1 avdpvnon Kot
1N KAVOToINoN TOV AVAKOAEL CLTOVOUEITOL, ATOCVVOEETOL OO TNV EVOTIKTOON OpeEN, amd TNV aviykn
Tov OnAaocpov. ‘Etot 10 Bpépog mumiddel porovott dev mewvdet: embopel ) (ce€ovaiikn) gvyapiotnon
OV TOV TPOCPEPEL O LACTOG EVD dEV €XEL AVAYKT Vo, TTEL YéAa. Apydtepa pmopel vor £El GTOUATIKES
0€£0VOMKES QavToolhoels (my «Bo e PAm») OTOTE OPYUVAOVEL U0 CTOUOTIKY OVTIIKEWEVOTPOTO
oxéon. AMg ewmeiv, mpoiovong g eEEMENG, 1 0e£0VOAMKAITNTO SLPOPOTOIEITAL KOl CLUTOVOLEITOL
amod 1o évotikto. H oggovalikn evyopiotnon cuvoLetal Le VTNV TOL TPOKVTTEL OO TO TUTIAGLLO TOV
poaotov: 1o PBpépog avalntd pe kKabe TPOmO TNV EMAVOANYM GVTAG TG €uyapiocTnong TV omoia
Bopdrtat. Mropei va muihdetl otidnmote 1 akdpa kot vo eavtaletat Ty vmapEn pactov.

Ev kataxieior, n oegovolkn Spaocmmpiotnto otnpiletor katopyyv o€ Mo amd TIG AELTOLPYieg
QLTOGLVTINPNONG OAAG TOAD apydTepa 1 6eEO0VOAKT gvuyapionon daywpiletor an’ avtiv. Otov
PAémovpe €va modi mwov €xel YOPTAGEL, OPNVEL TOV HAGTO YEPVEL TPOG TO, TIOW KOl OTOKOUIETOL LE
KOKKIVOL [LAYOVAO KOl EVTUYICUEVO Yapdyero. Avti 1 ewova givol 10 TpoOTLO TG GEEOVAAKNG
gvyapiotnong ot peténerta {on.

Etvpoloykd, ot dpot avaxiitionds Ko avaxintikog mpoépyovtol amnd To EAANVIKO
pAHa «avakAivoy, mov onuoaivel otnpilopot. H wéa mov mepilappdveror otov dpo
TOV OVOKMTIGHOV, &lval avt €vOg OVTIKEWWEVOL €l Tov omoiov  otnpileton TO
vokeipevo yio va dounbel kot va dtapoporombei, pe tov id10 tpomo mov o Freud
vrootpile OTL M aVTIKEWWEVOTPONOG Cmn otpldtav otV  IKOVOTOoiNnoTn TV
evotiktov avtocvvtipnong. O Freud diékpive 500 TOTOVG EMAOYNG TOL OVTIKEUEVOL:
Evav avakMTikd Kot évav vopkiootoTikd. H tpdtn mapoméunel ota opyoikd modikd



TPOTLTIO, €V 1 OeVTEPT OTNV OEUATIKY] TOV VOPKIOGIGHOD OOV TO VTOKEILEVO
yupevel 1o 1010 10 Eyd Tov, kot 10 Bpickel 610 TPOSM®TO TOL AALOVL.

To avakintikd avtikeipevo avtiotolyel 610 aviikeipevo emi Tov omoiov pmopei va
ompytel 10 modl 0VTOC OCTE Vo OOUNOEL KOl Vo avokaAvyel to Eyd Tov,
KT ovohoyio LE T O1d1KaGT0 TOV TOV EMTPENEL VO OVAKOADWEL TO OVTIKEILEVO OTN
dbpKeln, TOV TPIOV  oTadimV TG YuxooeEovolkng tov eEEMEng, Katd Spitz: tov
otadiov NG EAAEWYNG TOV OVIIKEWWEVOD, TOV TPOOVIIKEUEVOTPOTOL KOl TOV
AVTIKEWEVOTPOTOL 0wToL Kabovtod. O oavokMtiopog eykoabiotatar  emi pog
dwdwaciog epeicews. To Oviy, elvoar péow NG KAVOMOINONG TOV OVOYKOV TNG
OQLTOGLVTIPNCNG TOV TO PPEPOG AVAKAADTTEL TO OVTIKEILEVO KO apyOTEPO TN OYXEOT
padi tov, vtV aKPPAS TNV AVTIKEYWEVOTPOTO GUVOAAXYT 1 omoia £xEl Vo, KAveL pe
TV MOV TOL VITOKEWEVOD KoL YL LE TNV OVAYKT TOL.

O Spitz oyetilel t1c Ppepixéc karabliyelg, pe v cvvaicnuotiky ovemdpkewo. H
avakATIKy  KatdOAyn  (avata&iun) glvol  TO OmMOTEAECUO. TNG  UEPIKNG
ocuvaloOnUaTIKNG EAAEIYNG, EVO 1 TANPNG CLVOLGONUATIKY OvVETdpPKELDL 0ONYElL GTOV
wpovpaticpd, ovvibog pn  ovatdélo. Xy TPOTN  TEPIMTOON TO TPAYLHOTO
arokaBiotavior av to Bpépoc EavaPpel To avtikeipevo g epovtidag Tov. H ypovikn
nePi0d0g EYKATACTOONG TNG VOKALITIKNG KOTAOAWWNG KoL TOV 10PVUATIGHOD EKTEIVETAL
Katd TN odpkeln Tov Tpitov eaunvov g Long, avdupeco (petad TOL UM
OVTIKEYLEVOTPOTOV KOL TOV  OVTIKEWWLEVOTPOTOL OTAdIOV NG  WLYOGEEOVOAKNG
eEEMENG).

4. O TO1OKOS QVTOTPOVNATICNOG

Otr pehayyohxoi ocBeveic xor ot oyloppevelg ovyvd avtotpavpatiCovror 1
AVTOOKPOTNPLALOVTAL TPOTICTMG GTO YEVVNTIKA Opyove. 0AAG emiong ota ¥Eplo. Kot
Hatio, o€ MOAAEG MEPMTMCEIS €V HECH TAPOANPNTIKOV pvotayoylidv. Katd tov
Menninger (1935), mpokeltol Yo OVTOTIHOPNTIKEG TPAEEIS TOL  TAPATEUTOVY
oLuPoAkd otov euvovyopd. Ot akpotnplacpoi, eueoviCovior emiong oty
yuyomaBoAroyio Tov HOLOYIGHOV, OTIS OOCTPOPES, KOL OTY OUPKED EVAYDVI®DV
Kataotdoewv o&Ewv N ypoéviov. Kdamolor épnpot kdvovv pe emavorapPovopevo
TPOTO oKAPLPIGUO TOV dEPUATOG (Carving).

MoAovOTL GTIG TPOVUATIKEG ETAVIANTTIKEG TPOYLES OEV VILAPYEL AVTOEPMTIKY EVYOPIGTNGT, EVIOVTOLS,
0€ OPIOUEVES TEPUTTMGELS OPLOKMOV TO GEEOVOMKO £VOTIKTO EXEL VIOOTEL W10 GOOOUALOYIOTIKN
S100TPOPN HE OMOTEAEGHO OLTOL VO £XOVV €VOL TEPAGTIO EVOIPEPOV Y10, TAONG PVCEMS EMIKivOLVA
Plopata, va veiotavior EAEN Yo eEOTPAYHOTIKG KOl PPIKIACTIKE GUUPAVTA. YO avTéG TIC GUVONKEG
TO TPOLUHOTIKO Hmopel va yivetor ovtinmtd og évag  cadopaloyloTikdg «mepacudsy Kot
cadopaloyiotiky Siéyepon (Anpomoviog 2013). Te v, cuyxvd ot oplakoi dnidvouvv pia Babed
TPOCKOAANGT OTIG 0dVUVNPEG eUmElpieg TOGO €mMeW]  Oapécov avtdv gykabicTotor £va TPOTLTO
paloytotikng oxéong (n odvvn cvvavtd Ty amdiavon), 660 kat ywo va {oel To dropo v epmepia
oV £YEL VIOOTEL, KAOIGTOVTOG TNV €K VEOU Topovoa. Mmopel va {ouv 6T Oplo. TOV PUGIKAV TOVG



SUVALE®DY, KOVIYDVTOG GTOXOVG TOV O GEBovTaL 00TE TIG SUVATOTNTEG TOV GMUOTOG OVTE TO, OPLOL TNG
vontikng ong.  Oplapfedovv dg, av  KOTUEEPOLY  va KAVOLV  KOKO OTOV €0VTOV TOLG 1] Vo
Eeonkdoovv v aneAmicio péco tovg (Kot otov avaivty). [Ipdkettat yuo g oxéon cuviping tov
dAhov kal tov Eyd mov pmopel va @Tavel €vioTe GE OVTOKTOVIKEG YEPOVOUIES: TO {NTOVUEVO T®V
AVTOOKPOTNPLLOUEVOV YOYOOIK®Y  glval LAAAOV va BidGOVV To COUOTIKG TOVS OpleL TOPA VO, To
amolovoovy pécm tov Tovov (1 ITotapdvov 1o 1999, avagépetor oe AULVEG LOVIOKOD TOTOL Kol
Bovatedpa  peyoropavia). H kwvnmtmkdmnto, oty mAEPINTOON TOV  KWNTIKOV OLTOUOTICU®V
(emavoANYELS), OMOTEAEL 10, LOPPT] GLVEXELOG TOV E0VTOD OV OmEIAeital va yaOel.

Eivon 60oKkoAo va mpoceyyicovpe TO VOO TETOU®V GUUTEPLPOPDY GTO HETPO KATA
T0 omoio, eALelyEl OpYOVOUEVIG E6MOTEPIKNG (ONG Kol avATOPUCTAGE®Y, EKTIMTEL O
OUVEIPIIKOG ADYOG o€ avTovg Tovg oobeveic. [Ma va  TIC KATOVONGOVLLE,
EMKAAOVLOOTE OPYKOL L0 EKPOPTIOTIKN AELTOLPYio oTIypaiov 0OEGHATOS TOV
Yoo Tévou kat PpayvkukAmpatog g okéyngs. Emnpocitwg sivor copmeprpopés
EVOEIKTIKEG TNG YUYIKNG O140TAONG TTOL EMEYEL TO GO KATA TNV £Q1BEiL.

210 Todldl TETOEG GULUTEPLPOPES TOPATNPOVVTOL GTO TAOUGIO GOPAPDOV YUYIKOV
SlTapOY®Y, OT0  OVTIOTIKGL GUVOPOUO  KOU  TPOTICTOS OTOV  GLVOVLACUO
kaBvotépnong/ohoyoppévelag kat Yyoywons. Ot coPapdtepeg TETOEG GUUTEPIPOPES
TOPATNPOVVTOL GTO TOOLE LLE OPOViaL.

Koatd v Bpeown nixio, peta&d 12 xor 18 punvov, mopatmpodvior ota Ppéen
(PUVOIOAOYIKEG OVTOTPAVUATIKEG CUUTEPIPOPES, EV EI0EL KIVNTIKMV EKPOPTICE®V, KOTA
™ JPKELD TOV KIvalsONTIKAOV ££EpEVVIIGEDMY TOVG. AVTN N TPOUUN CVTOTPAVOTIKY
CUUTEPLPOPE EKTMTEL TPOOOEVTIKA KOOMG TPodyeTar 1 ENeEEPYNTio. TOV COUATIKOV
oYNUOTOC Ko 1 Katdkmnomn g owepopds Eyd-Mn Eyo. To moidi apyiler va
avTIAoUPAaveTol TN oXECT OTIOV KOl OUTIOTOV, TN OYECT WOG OIKNG TOL EVEPYELNG KoL
TOL TOVOL. XVYYPOVOG UTOPEL VO KAVOLV TNV EUEAVIOT] TOLG ETEPOEMIOETIKEG
OVUTEPLPOPES.  Ymootnpixdnke emiong OTL  OTIC  WOOKES  YLYOOES O
aVTOTPOLUOTIONOG oxeTileton pe TNV advvopic Tov modd vo pvduicet v
OVTIKEYLEVOTPOTO OOGTAGT], GTO HETPO KOTA TO 0oio ovTd TEAEl LTO TO KPATOG LLOG
OTOTLYIOG TV COULVIIKOV TOL UNYOVIGU®OV HE OLVEREW TNV  Holik TOov
TAAWVOPOUNCT TPOG  apyaikd-adiapopomointa oTédle, TPW TNV KATAKTNON NG
dwpopdc Eyd —Mn Eyo.

H Dumensil (1984), diokpivel d14popove TOHTOVEC GUTOTPAVUATIKMDY GUUTEPIPOPDV,
avéloyo pe To €100¢ TOL GVTICHOD Kol TNG TOOIKNG YOYMONG. LVUVOVOCTIKA LE TIG
uelétec g Tustin ko tng Mahler, diakpivet:

- KOTOVOYKOOTIKO ETAVUAUPBOVOLEVOVG GVTOTPOVUOTICHOVS HE OUATIKO OKOTO Ol
omoiol  GTOYEVOV TEPICCOTEPO OGTNV  MPOCTOGIOL TOL OVTIGTIKOD TOPE oIV
KOTAGTPOPY] TOV KOl 01 0T0{01 GVVHOM®G OV TPALUATILOVV TO VITOKEINEVO.

-0 TOTPAVHOTIGLOVG AYOTEPO ETAVOLAUPAVOLEVOVS UNYOVIKA OAAG BlotdTEPOVG, TTOV
glvol OVTOKOTAGTPOPIKEG YEPOVOUIEC OGTOGO GTEPOVUEVEG GUYKEKPUYLEVOD GKOTOV.



Koatd v ovyypagéa, n eLedvion TET01MV CUUTEPIPOPDOV GTNV TOLOKY NAKia yiveTal
KATOVONT ¢ M £KePOoN-Hécw  TPAEe®mv HG- TPOPANUOTIKNG ovyKivnong,
TPOPOVOS KOTAOMITIKNG QUOEMS. XTNV TOAWVOPOUNUEVT OVTIOTIKY  Béom, o
QLTOTPOVUATICUOG OVTIOTOXEL G o eKQEOPTION TG  €XOPOTNTOG KO TNG Oy@Viog
oxeTillopévov He o EcOTEPIKN N €EMTEPIKN EVOYDOVIO KATAOCTOGT, KOU 1) OTOin
umopel vo oTpéPetal adlopopomointa evavtiov €0vtov N OAANA®V eoutiag Tng
Ehenyng evog kaBopiopévon copatikoy opiov.

2116 CVUPLOTIKES YLYDOELS OOV TPOEEAPYOVY O QUVVTIKOG UNXAVICUOG TG OYAoNS
(dryotOUNON) O OVTOTPAVUOTICUOG ERPaVICeTOl OC TO amoTtéAeocua TG exOpdTNTOC
TOVL VTOKEWWEVOL 1 omoia KabioTtatar 1 yevesiovpydc artio HolIKOV EKPOPTICEDV
picovg. [Ipdkettan yio Biotovg oVTOTPAVHOTIGHOVS TOV APOPOVV EWGKOTEPA OPIOUEVOL
LEPT TOV CAOUOTOS Kol KAVOUV DOOTE VO VIEGEPYOVTOL dlodikacieg evOoPOADY Kot
TPOPOADY Ol omoieg €vEPYOTOOVV TO KOKO OVTIKEIUEVO EVIOG TOL E€OVTOV EVM
TapIAANAQ GLVTNPOLV TO aicOnua 0Tt T0 & ( e€mTor IKO/eEMTEPIKO) £lvar amdAvTa
KOAOD.

211 TIPS EMAEIUUATIKEG Kol Paplég TEPUTTDOGELS O AVTOTPUVUOTIKOS TPOKVTTEL O
OTOTEALECUO. EVOG QOELAGLLOTOG OPYNG TOL TTupodoteitol amd o otépnon. Eivar pa
Kivnon TveAn, 1 omoia dev GTOYXEVEL GTO OVTIKEILLEVO.

‘Exovv mapoammpnbel otov  ouTIoUO OPICUEVEC  GLUTEPLPOPES  CLTOLOUATIKOV
YOPOKTNPO OL OTOTEG PAIVETAL VO, GTOYELOVY GTO VO GLVTNPOLV TO TOdL HEGH GE LiaL
otafep] oeCapev €PEBICUATOV TTOV GLUUETEXOLV GTN ONUOLPYID EVOC WwoyiKoD
0EpUOTOS  WE OKOTO TNV TPOCTACIO. TOV OmO TIG TPOLUOTIKEG OGVLVEYXELES TNG
mepppéovco  atpuospapas  (mepiPairov). Emopévog ot dpactnplotnieg g
OLTOOIEYEPONG KOL TMV OVTOEPEDICU®Y €YOVV GOV OTOTEAECUO TN OCOLOTIKY
OTOPTIOON TOV OVTIGTIKOD LTOKEWEVOL. X GAAEG TEPUTTAOGELS TO OVTIOTIKO Todl
avalntd poe emaen Ayotepo 1 mEPLOSOTEPO Plona pe okAnpd avtikeipeva, To
ovTIoTiKG, avtikeiueva, katd F.Tustin. Avt) n aicOnon g tpayvntag gival oo va
TeEPLPPOVPEL £va COUATIKO Oplo KOODS KoL TNV OTOPLYN TOL OTOX®PIGHOD omd TNV
OnAn.

Ievikdtepa, otV YoyovoAvtiky  KAWVIK)]  Olakpivovupe  avlpeca — otnv
emavoArapPovopevn  ovalnInon EUTEPLOV  OVTOEPMTIKOD YOPUKTIPO Ol OTOiES
OTOCKOTOUV ~ ©6TO  oicOnuo. Tov LVAAPYEWV KOl GE OUIYDS OVTOKATOUCTPOPIKES
oLUTEPLPOPEG. Ol AVTOTPOLUHOTIKEG CLUUTEPLPOPES  emicLpPaivovy  emiong otav
Eextvohv 01 EMEVOVCELS EML TOV UEPIKOV OVTIKEYUEVOL OONYADVTIOG GE OMOTEIPES EVOC
TAVTOOUVOLOL EAEYXOV €Ml TOV GVTIKEWUEVOL 1) AOUAKPLVGT TOL omoiov mpolevel
Bilateg ekdnAmoelg evavtiov eovtol 1 aAANAmv. Ot AVTOTPOVUATIGHOL TOV QVTIGTIKOD
ooy €yeipovv 10 TPOPANUE TOV TOVOL Kol TOL Pabpol TG AvTIANYNG Tov €K
puépovg tov modov. Kdmoleg vevpofroroyikés vmobécelg vrootnpilovv v €yepon,
o€ aUTA To TodLd, €VOG KATOPALOD avTIANyNMG evad kdmoteg dAAeG PAETOVY GE VTV
v mpoeavn ovolsOnoio/avoichovtikdtnTo TOL OVTIOCTIKOV VTOKEWWEVOL, o
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avOTOPEVKTN OMAOKY] NG &vuyapiotnong pe Tov mOVo, 1 omoin oOivel oTov
TOPATNPNTH TNV EVIOOOY [OG ameATcUéVNG Mnoovis. EmumpocBitmg, pepucéc
LOPPEC OLTOVAVOLPICUATOC, EBIKOTEPO TO YTOINUO Tov Kepoiov (head-banging)
umopet va odnynoovv oe PAaPeg Aydtepo 1 mepiocdtepo coPapés. Ag onuelmbel 6Tt
OA0L OVTA TOL CUUTTMOWOTA €IVl WUTEPMG CLYVA G GLVONKES amoywploudv. Mia
vrdbeon eivor Ot Tt0 Aikviouo eméyer Yo 10 moudl O€om pUNTPIKOV KPOTHLOTOG
(holding) kot 6Tt 0 awtoTpaLUATIOUOS PEPVEL TO o otn Béomn Tov elAdeimovtog
OVTIKEWLEVOD. ZNUEIOTEOV OTL Ol OWTOTPOVUOTIKEG CLUTEPLPOPES TOPUTEUTOVV GE
Babeld cuvoucHNUaTO OVIKOVOTNTOG, OVETAPKELNS, TOYEWMV KOl KATAOAYNG GTOVG
YOVEIC Kol Tovg Bepamevtéc mov ppovtilovy avTd o Tod1dL.

5. [dpopatiopde.

O 6pog elonydn amd tov Spitz R., 10 1945, ywo vo meptypayet Tig E101KEG O1OTAPAYES
TV Ppepov ta omoio eiyav vrwoPAndel oe po mopatetapévn Wpovpatiky Con, Kot
NTav oTEPNUEVA OO VITOKATAGTATES UNTPIKES PpovTides. H évvola avt otn cuvéyela
dtevpivinke yuo va TePAAPEL YeViIKOTEPQ TIG GOPAPES KO SLOYPOVIKES GTEPNOELS Kot
eEMELYELS TG UNTPIKNG TOPOVGiaG Kot 6Topyns. I'evikdtepa 0 WOPVUOTICUOS apopd
otic Boapvtepeg ovvéneteg g untpikng EAewync. H mpoe€apyovooa perétn tov Spitz,
eVOC  évOEPUOV  VTOCTNPIKTY] TNG  WUXOVOALTIKNAG  YEVETIKNG, aQopoOVcE GE
eYKOTOAEWUHEVA ToNd1d, amoy®PIGHévVa omd T popd Toug katd tov 3° punva g {ong
TOVG, TOL £NGaV Y10 TOLAGYIGTOV TPElG UVES G€ Eva BPEPOKOUEID PALVOUEVIKA GOy
Ao TOOOKOUKNG TAELPAS OAAL amOoEEVOUEVO, OTOUOVOUEVO KOl EPNUMUEVO OO
K@0e avBpomivn oyxéon amévovit ota modd. H avédvon g maboloyiag tovg M
omoia e€akolovBel va eivon kol onpepa emikopr, £0€1Ee Ta akdAovOaL:

-ua yevikevpévn voPaduon g eEEMENC.

-&val OTOUATNUIO TNG OVATTLUENG TNG OTAOEPOTOMTIKNG AEITOVPYING TOL KOPUOD TOV
cMUATOS TOVC.

-Lo KApymM TV ovortuElak®Y TNAKov.

-EKTTOON MG TNV TANPN CLOTI THG CLVOUCONUATIKNG EKPPAGTIKOTNTOG.

-OOKMGELG KIVITIKEG KOl CUUTEPUPOPIKEC.

-la Boavoatnedpa Voo poTNTa.

O meprocdtepec amd 115 PAAPeg a&loroynOnkav g un avotdéipes. O WpLUATIGUOG
Katnyopomombnke omd tov Spitz o¢ wo wAipne ovvoicOnuatiky Elleryn  Kai
SpopoTomONKe amd TNV AVOKMTIKY KaTaOAtym 1 omoia Ta&vounonke oTig Hepikeg
ocvvaoOnuotikég edlelyelg. H televtaio eivor 1 ocuvénelon ¢ ouvolsOnpotikng
EMdenyng M omoia emovpPaivel petd and tpeic | €61 PNVEG IKOVOTOUTIKNAG UNTPIKNG
epovtidag, eival dg, Omwg mpoavaépnke, avatdéiun oty TEPITTOON KATA TNV
omoia EavaPpedel n untépa.

O1 peréteg Tov Spitz amotedovv TV ageTnpio. TS YouXTpknig Tov Ppépove. Eival
aKpPOG GTNV UV OVTOD TOL EPELVNTI OTOV APLEPOONKE TO TPOTO TOYKOGULO
YyoyaTptkd ouvédplo yu 1o PBpéeog to 1980. Tw 6vti, 1 €vvola Tov WPLUATIGHOV
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amoterel TO TPOTLTO NG EVVOLNG TNG GLVOICOMUATIKNG EAAEIYNG OTO 1OPLUATIKO
TEPIPAALOV KOl KOTEYEL Lo 10TOPIKT BE0M G TPOG TNV £€pevVal Yo TNV OPYAVMOOT
TOV WPLUATOV LTOJOYNG Kol TOPOYNS Ppovtidas Ppepmv. Qotdco 1 £vvola Tov
WOPLUATIGHOV TPOCHAKVGE SLAPOPEG KPITIKES TOV OPOPOVCAY GTNV OTLUYN OVOUATION
TOV POV, GTIG TOOLATPIKEG AVOKPIBELEG, TNV TOPAUEANGT TS CNUACTNG OV POLOL TOV
natépo KA. Xe k0be mePIMTOOT, Y10 TOLAGYIGTOV GO odva, 1 agloAdynon Tov
coPfOpdOV CULVETELOV TOL OTOYWMPIGHOD TOL UIKPOD Toudlov omd Tr Hopd Tov,
mopépeve kol eEaxolovBel vo  mapapéver o mpoeldpymv TOAOG  KAWVIKOD
EVOLOPEPOVTOC GTNV TOOOYVYIOTPIKT). ZNUEPO O WPVUOTILOG TOV 0TOloV PEAETNGE O
Spitz avtikotootddnke and cOyypoves HOPQEES, OVTEG TOV EVOOOIKOYEVEINKOD KO
KOWMOVIKOD 1OPLUOTICHOV,  KOU YEVIKOTEPO OO TN OLOTVYIO TOV TAOUDV GTOV
oLYYPOVO TOMTIGUO.
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